Birgit Riedel
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Die Methode ,Job Bingo' ermdglicht Deine @
Fahigkeiten und Vorlieben kreativ und

innovativ zu betrachten. Mal sehen, welche

Kombinationen sich fir Dich ergeben!

Teil 2: Einzelibung - Vorlieben Sammeln

Beschrifte 6 Post-Its pro Kategorie.
Wo? Tatigkeitsort

Was? Tatigkeit, die Deinen Interessen, Starken und
Kompetenzen entspricht

Arbeitsbereiche? Welche Branche, Themen und Bereiche sind fir Dich
erstrebenswert?

Fir wen? Firma, Kunden... (werde konkret!)

Mit wem? Im Team? Allein? Mit Kollegen? Mit Frauen?

Mit Selbststandigen? ...?

Emotionen & Werte  Welche Werte sollte der Job fir Dich erfillen?
humorvoll?, sinnvoll?, pragmatisch?...?

Teil 2: Ideen lauschen

1. Klebe Deine 6 Post-Its entsprechend der Kategorien an die Wand.

2. Sende oder zeige diese Sammlung anderen Menschen und stelle eine
konkrete Frage, wie zum Beispiel ,An welchen Job denkst Du, wenn Du
diese Aufstellung siehst?"

3. Lass Deinen Gegenuber seine Gedanken und Ideen mit Dir teilen. Lass die
Menschen aussprechen, da sonst oft Ideen unterbrochen werden. Sei offen
und lass Dich inspirieren.
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Meine beruflichen Maoglichkeiten — . Birgit Riedel
DIE BUSINESS-LOWIN

»Job Bingo"

Teil 3: Einzelibung - !'Bingo! Berufliche Optionen

Wourdest Du inspiriert? Sei kreativ und denke neu.
Entwickle neue berufliche Optionen fur Dich.

Willst Du einen Beruf oder eine Berufung?!
Formuliere fUr Dich Mdglichkeiten fur ein erfulltes
Leben in der Zukunft!

Achtung! Hier geht es nicht darum, wie
umsetzbar oder sinnvoll Dir diese Option
vorkommt.

Meine beruflichen Optionen ...
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